


Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

       Білім беру ұйымы, балабақша: «Шұғыла» бөбекжай-балабақшасы»   
       Топ/сынып: «Балапан»   кіші   тобы
       Балалардың жасы:  2 жастағы   балалар 
       Жоспардың  құрылу кезеңі  (айды, жылды  көрсету): қыркүйек айы,  2023-2024 оқу жылы

Ұйымдастырылған
іс әрекет

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттердіңміндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру
бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта жүгіру
Бір орында тұрып екі аяқтап секіру
Кедергілі жазықтың бетімен, еңіс тақтайдың үстімен еңбектеу
Екі қолмен 1-1,25 м арақашықтықтағы (көлденең) нысанаға (кеуде тұсынан, төменнен, жоғарыдан (қағып алмай)
доптарды домалату
Жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) гимнастикалық орындықтың үстімен жүру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
     Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды 
бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму; тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып)
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды  ойындар  ойнауға  ынталандыру.  Балалардың
ойынға  қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату)  жетілдіру.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердіңқарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру;
аю сияқтықорбаңдапжүру).
Спорттық жаттығулар:
велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипедке отырғызу, ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсіру, ересектердің көмегімен және өзбетімен рөлді
басқару;

Дербесқимылбелсенділігі.

Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңге
ргенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
      Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге, ілгектің әр түрлерін қолдана білуді жаттықтыру. Киімдерді шкафқа немесе
орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
      Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.



      Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
      Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
балаларды серуен кезінде ультракүлгін сәуленің әсерінен ауа, су шараларының үйлесімділігімен шынықтыру; 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. Жекедауыстыжәнедауыссыздыбыстарды анық айтуды қалыптастыру
Сөздік  қорды  қалыптастыру.ойыншық,  киім,  аяқкиім,  ыдыс,  жиһаз,  көгөніс  пен  жеміс,  үй  жануарларымен  олардың
төлдерінің атауларын, көлік құралдарын және жеке бас гигиенасызаттарынбілдіретінзатесімдерді қолдануын дамыту.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу.

Ересектердіңсөзінтүсінуге,шағынәңгімелердікөрнекісүйемелдеусізтыңдауға,  қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?)
және неғұрым күрделі(Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге,өзойын айтуға үйрету.

Көркем әдебиет Ертегі, әңгіме кейіпкерлеріне, оқиғаларға жанашырлық білдіруді;
кейіпкерлермен тақпақтардың мазмұнын, ырғақты ойындарды қайталауды эмоциалы қабылдауды;
Ересектердің  тақпақтарды,  өлеңдерді,  әңгімелерді  оқуына,  кітаптарды  көрсетуіне,  ертегілерді  әңгімелеуіне  тұрақты  қызығушылық  танытуды
қалыптастыру

Сенсорика заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындауын жетілдіру;
көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету;

Сурет салу Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту. Балалардың көркемдік қабылдауларын дамыту;
Белгілібірережелердіорындау:дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмысты ұқыпты жасау.

Мүсіндеу Сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру;
сазбалшықты дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру;

Жапсыру Фланелеграфта бейнелеуді (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қоюға және құрастыруға үйрету. 
Фланелеграфтагеометриялықфигураларды,машиналарды,үйлерді,доптарды,шарларды,гүлдерді,қазақтыңұлттықою-

өрнектерінорналастыруды үйрету.
Құрастыру Қарапайым  құрылысты  үлгі  бойынша,  ересектің  көмегімен,  өз

бетіншеқұрастыру,кеңістікқатынастардытүсіну,құрылысмасштабынасәйкессюжеттікойыншықтарды,табиғиматериалдарды(қ
ұм,су,тас)қолданып,ойнауғамүмкіндікберу.
Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,жанына  қою
дағдыларын жетілдіру .



Музыка Музыка тындау: Музыка тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру; 
Ән айту: Ән айтуға қызығушылығын ояту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың ашық берілген сипатына сай қимылдар жасау.
Музыка тындау: Музыка тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру; 
Ән айту: Педагогтың дауыс ырғағына еліктеу, 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың ашық берілген сипатына сай қимылдар жасау.
Музыка тындау: Музыка тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру; 
Ән айту: Педагогтың дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Денені  оңға, солға бұру, басты оңға, солға ию, қолдарды сермеуді орындайды.
Музыка тындау: Музыка тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру; 
Ән айту: Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: ересектердің көрсеткен қимылдарын қайталайды шапалақтайды, аяқтарын топылдатады, қолдың білектерін 
айналдыра алады.

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Жануарлар  әлемі  туралы  бастапқы  түсініктерін  қалыптастыру.  Өсімдіктер  мен  жануарларға  қамқорлық  жасауға  тәрбиелеу.  Жануарларға  тән
ерекшеліктермен  таныстыру,  дене  бөліктерін  (танауы,  құйрығы,  аяқтары)  ажыратып және  атай  білуге  үйрету.  Көкөністер  мен  жемістер  туралы
(қызанақ, қияр, алма) қарапайым түсініктерін қалыптастыру;
бір-бірінің атын атап, қарым-қатынас жасай алуы, жолдастарының есімдерін есте сақтауын дамыту



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
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Ұйымдастырылға
н іс әрекет

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
Педагогтің артынан жүру,  жұптасып жүру,  шеңбер бойымен қол ұстасып жүру бағытты өзгерте  отырып жүру,  жүруден жүгіруге  ауысу,  бағдар
бойынша жүру (кілемнің бойымен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру.
бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта жүгіру, шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен, бағытты өзгертіп, 30-40 сек бойына үзіліссіз жүгіру,
жүруден жүгіруге және керісінше ауысу;
Бір орында тұрып екі аяқтап секіру, 10-15 см биіктен секіру.
Кедергілі ,жазықтың бетімен, еңгіс тақтайдың үстімен еңбектеу, үстел, арқанның астымен нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп)
еңбектеу.
Екі қолмен 1-1,25 м арақашықтықтағы (көлденең) нысанаға (кеуде тұсынан, төменнен, жоғарыдан (қағып алмай)доптарды домалату, доптарды бір-
біріне домалату.
Жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) гимнастикалық орындықтың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық 
орындыққа, жұмсақ модульге және тағы басқа), тұру, қолын жоғары көтеру, түсу;
Жалпы дамытушы жаттығулар.
     Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды 
бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму; тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып) алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу 
(жазу)
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды  ойындар  ойнауға  ынталандыру.  Балалардың
ойынға  қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату)  жетілдіру.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердіңқарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру;
аю сияқтықорбаңдапжүру).
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипедке отырғызу, ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсіру, ересектердің көмегімен және өзбетімен рөлді
басқару дағдысын қалыптастыру;



Дербесқимылбелсенділігі.

Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңге
ргенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
      Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге, ілгектің әр түрлерін қолдана білуді жаттықтыру. Киімдерді шкафқа немесе
орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. Жолдасының киіміндегі ұқыпсыздықты көруге және оған өз көмегін ұсынуға үйрету.
      Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.
      Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.
      Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру.
      Жуыну туралы қысқа өлеңдерді немесе тақпақтарды үйрету, оларды ересектермен немесе өз бетінше қайталау.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
балаларды серуен кезінде ультракүлгін сәуленің әсерінен ауа, су шараларының үйлесімділігімен шынықтыру; 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. еліктеусөздерін,сөздердіжәнеқарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз)дұрысқайталапайтуғаүйрету.
Сөздік  қорды  қалыптастыру.еңбек  әрекетін  (жуу,  суару,  құю),  қарама-қарсы  мәндес  әрекеттерді  (ашу-жабу,кию-
шешу,алу-салу),адамдардыңқарым-қатынасын(құшақтау,көмектесу),көңіл-күйін(қуану,  күлу,  ренжу)білдіретінетістіктерді
қолдануды үйрету;
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Сын есімді зат есіммен,етістіктің өткен шағымен байланыстыру, сөз тіркестерін құра білуге (сын есім +зат есім, зат есім + етістік) үйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу.
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау, педагогтіңөтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұраққа  «Бұл кім (не)?», 
«Неістеді?» жауап беруін пысықтау

Көркем әдебиет Ертегі, әңгіме кейіпкерлеріне, оқиғаларға жанашырлық білдіруді;
кейіпкерлермен тақпақтардың мазмұнын, ырғақты ойындарды қайталауды эмоциалы қабылдауды;
таныс тақпақтарды қайталауды;
ойыншықтарды қолданып, мазмұны күрделі емес ойындарға қатысуды үйрету

Сенсорика Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындауды;
Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды;
Түрлі көлемдегі геометриялық пішіндерді негізгі түсі, әртүрлі көлемі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.

Сурет салу Бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту мен көркемдік қабылдауларын дамыту;
Белгілібірережелердіорындау:дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмысты ұқыпты жасау.



Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды
қағаз бетіндежеңілжүргізуді үйрету.

Мүсіндеу Сазбалшықты дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру;
Техникалық дағдыларды қалыптастыру: заттардың қарапайым және одан да күрделі пішіндерін мүсіндеу дағдыларын дамыту

Жапсыру Фланелеграфта бейнелеуді (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қоюға және құрастыруға үйрету. 
Фланелеграфтагеометриялықфигураларды,машиналарды,үйлерді,доптарды,шарларды,гүлдерді,қазақтыңұлттықою-
өрнектерінорналастыруын жетілдіру.

Құрастыру Қарапайым  құрылысты  үлгі  бойынша,  ересектің  көмегімен,  өз
бетіншеқұрастыру,кеңістікқатынастардытүсіну,құрылысмасштабынасәйкессюжеттікойыншықтарды,табиғиматериалдарды(қ
ұм,су,тас)қолданып,ойнауғамүмкіндікберу.
Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,жанына қоюын үйрету.

Музыка Музыка тындау: Музыкаға деген қызығушылықты ояту. Музыка тыңдауға,ән айтуға қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.
Ән айту: музыканы эмоционалды көңіл күймен қабылдайды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіру, 
Музыка тындау:  Музыкаға деген қызығушылығын ояту. Музыка тыңдауға,ән айтуға қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.
Ән айту: педагогтың дауыс ырғағына еліктеу, 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қол ұстасып, жұптасып, шеңбермен жүруге қалыптастыру.
Музыка тындау: Музыкаға деген қызығушылығын ояту.Музыка тыңдауға ән айтуға қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.
Ән айту:  Педагогтың дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу; 
Музыка тындау: Музыкаға деген қызығушылығын ояту.Музыка тыңдауға, ән айтуға қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.
Ән айту: Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіру, қол ұстасып, жұптасып, шеңбермен жүру;

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Жануарлар  әлемі  туралы  бастапқы  түсініктерін  қалыптастыру.  Өсімдіктер  мен  жануарларға  қамқорлық  жасауға  тәрбиелеу.  Жануарларға  тән
ерекшеліктермен  таныстыру,  дене  бөліктерін  (танауы,  құйрығы,  аяқтары)  ажыратып және  атай  білуге  үйрету.  Көкөністер  мен  жемістер  туралы
(қызанақ, қияр, алма) қарапайым түсініктерін қалыптастыру;
Ауладағы ересектердің еңбегін,  аулаға  ұшып келетін құстарды,  маусымға тән табиғат  құбылыстарын бақылау.  Қоршаған табиғаттың сұлулығын
қабылдау.
Бір-бірінің атын атап, қарым-қатынас жасай алуы, жолдастарының есімдерін есте сақтауды дамыту





Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

       Білім беру ұйымы, балабақша: «Шұғыла» бөбекжай-балабақшасы»   
       Топ/сынып: «Балапан»   кіші   тобы
       Балалардың жасы:  2 жастағы   балалар 
       Жоспардың  құрылу кезеңі  (айды, жылды  көрсету): қараша айы,  2023-2024 оқу жылы
Ұйымдастырылған

іс әрекет
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
Әртүрлібағыттажәнеберілгенбағытташеңбербойымен,қолдарынәртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, 
аяқтың ұшымен жүру.
заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақмодульге):тұру,қолдарынжоғарыкөтеру,түсу;
Бірқалыпты,шашырап,берілгенбағытта жүгіру. 
Шектеуліжазықтың,көлбеутақтайдыңбойымен
нысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тізементіреп)еңбектеу.
Екіқолмен, әртүрлітәсілдерменәртүрлібастапқықалыпта0,5-1,5метрарақашықтықтағынысанаға(төмен,жоғары)лақтыру;
Бір орында тұрып қос аяқпен секіру. 
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру
Қолды артқа қою; оларды бүгіп,жазу, қолды шапалақтау
Жанындатұрған(отырған)адамғақолындағызаттардыберіп,оңға-солғабұрылу.
Орнында жүру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу.
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың 
ойынға қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату) жетілдіру. 
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердіңқарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты 
секіру; аю сияқтықорбаңдапжүру).
Спорттық жаттығулар: Велосипед тебу: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан 
ересектердіңкөмегіменжәнекөмегінсізтүсуге,ересектердіңкөмегіменжәнеөзбетіншерөлдібасқаруғаүйрету.



Дербесқимылбелсенділігі.
Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмең
гергенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және 
тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіру.
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердің
көмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқан
емесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстелбасындадұрыс отыру.

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың тазаауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде 
қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 
Артикуляциялықжәнедауысаппаратының,сөйлеукезіндетынысалу,естуқабілетініңдамуынаықпалету.
Сөздік қорды қалыптастыру.
Заттардыңтүсін,көлемін,пішінін,дәмінбілдіретінсынесімдерменбайыту.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпшетүрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше 
түріменсәйкестендіру.
Байланыстырыпсөйлеу.
Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатып ойнату

Көркем әдебиет Балалардыңжастарынасәйкескөркемшығармалароқу
Оқыпберудіойыншықтарды,суреттерді,үстелүстітеатрыныңкейіпкерлерінжәнебасқадакөрнекіқұралдардыкөрсетуменсүйеме
лдеу,соныменқатаркөрнекіліксізкөркем

Сенсорика Өлшемдеріәртүрлігеометриялықфигураларды,өлшемі,пішіні,түсібойыншаерекшеленетінбіркелкізаттардытоптастыруды,түр
лікөлемдегігеометриялық

Сурет салу Бейнелердіпарақбетіндеорналастыраотырып,түрлі-түстідақтардықарама-
қарсыүйлестіруарқылыберебілу,дөңгелекжәнетолқынтәріздісызықтардыбейнелеу,дәстүрлі емес әдістерменсуреттер 
салуды.
Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек 
сызықтарды қағаз бетіндежеңілжүргізуді



Мүсіндеу Сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерінқалыптастыру,сазбалшықты 
дұрысқолданудыжетілдіру.Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін

Жапсыру Жапсыруғақызығушылықтыояту.Материалдардың(қағаз)қасиеттерітуралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың 
қарапайым әдістерін(ұсақтау,жырту,бүктеу),жапсыру

Құрастыру Балалардыойынбарысындаүстелүстіжәнееденүстіқұрылысматериалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, 
пластина, цилиндр),жазықтықтағы құрылыстыңорналасунұсқаларымен таныстыру.
Тұрғызылғанқарапайымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпен жинауын пысықтау.

Музыка Музыка тындау: Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.Музыканы эмоционалды көңіл күймен 
қабылдау,оны тыңдау, дыбыстану ерекшеліктерін ажырата білу.
Ән айту: Ән айтуға қызығушылығын ояту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың ашық берілген сипатына сай қимылдар жасау.
Музыка тындау: Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.Музыканы эмоционалды көңіл күймен 
қабылдау,оны тыңдау, дыбыстану ерекшеліктерін ажырата білу.
 Ән айту: Педагогтың дауыс ырғағына еліктеу
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:  Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, 
жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу; 
Музыка тындау: Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.Музыканы эмоционалды көңіл күймен 
қабылдау,оны тыңдау, дыбыстану ерекшеліктерін ажырата білу.
Ән айту: Педагогтың дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қимылдарды музыкалық аспаптармен бубен,сылдырмақ, маракаспен орындау 
дағдысын дамыту.
Музыка тындау: Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. Музыканы эмоционалды көңіл күймен 
қабылдау,оны тыңдау, дыбыстану ерекшеліктерін ажырата білу.
Ән айту: Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қимылдарды музыкалық аспаптармен бубен,сылдырмақ, маракаспен орындау 
дағдысын дамыту

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттердентануды жетілдіру.
Заттардыжәнеоларменәрекеттердіатау,олардысуреттердентануды.
Көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Көлікқұралдарыныңкейбіртүрлерімен таныстыру.
Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру.
Басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, бір-біріне көмектесугежәне жетістіктеріне, әдемі ойыншықтарға бірге қуануға 
баулу. Балалардыңтабиғатпентабиғатқұбылыстарынақызығушылықтарынқалыптастыру. «Дұрыс», «дұрыс емес», «қауіпті» 
түсініктерімен таныстыру





Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

       Білім беру ұйымы, балабақша: «Шұғыла» бөбекжай-балабақшасы»   
       Топ/сынып: «Балапан»   кіші   тобы
       Балалардың жасы:  2 жастағы   балалар 
       Жоспардың  құрылу кезеңі  (айды, жылды  көрсету):желтоқсан айы,  2023-2024 оқу жылы
Ұйымдастырылған

іс әрекет
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып жүру. 
құрсауданқұрсауғааттапөту;
әртүрліқарқынмен,заттардың арасымен жүгіру. 
доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан
нысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тізементіреп)еңбектеу.
отырыпжәнетұрып,түрлізаттардыңастынан0,5-1,5метрарақашықтыққадоптардыдомалату
алға қарай ұмтыла қосаяқпензатқадейін(10-15сантиметр)секіру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдыкеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу
Алғажәнеекіжаққаеңкею.Едендеотырып,аяқтардыкезекпенбүгужәнежазу.
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналғанжаттығулар.
Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу.
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар  ойнауға  ынталандыру.  Балалардың
ойынға  қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату)  жетілдіру.
Қимылдарды  үйлесімді  орындауға,  кейбір  кейіпкерлердіңқарапайым  әрекеттерін  жеткізе  білуге  үйрету  (қоян  сияқты
секіру; аю сияқтықорбаңдапжүру).
Спорттық жаттығулар:
Мұздыжолдарменсырғанау:балалардықолынанжетелепсырғанату.
Дербесқимылбелсенділігі.



Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмең
гергенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және 
тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіру.
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),
киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртү
рліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Үстелбасындағымәдениетт
іңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстелбасындадұрыс отыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың тазаауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде 
қимылды

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті.
Сөйлеуқарқынын,дауыстыңжоғарылығыменкүшінескеріп
артикуляциялықгимнастикажасау
Сөздік қорды қалыптастыру.
Қазақхалқыныңұлттықсалт-дәстүрлерінебаулу,балалардыбесікпен
таныстыру,қуыршақтыбесіккебөлеп,бесікжырынайтыпотырыпойнатуарқылыбалалардықамқорлыққабаулу
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпшетүрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше
түріменсәйкестендіруін үйрету.
Байланыстырыпсөйлеу.
Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатып ойнату.

Көркем әдебиет Балалардыбесікжырларын,халықәндерін,ертегілерін,авторлықшығармалардытыңдауға үйрету.
Балалардыпедагогтіңкөмегіменөлеңдітолыққайталауғаынталандыру.

Сенсорика Берілгензаттардың3-4 сенсорлы ққасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып,түсі,көлемі,өлшемі бойынша 
әртекті заттарды салыстыру

Сурет салу Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдікқабылдауларындамыту.
Ересектерменбірлескенәрекеттергеқызығушылықтыояту.Қағазға,құмғасаусақпен сурет 
салу,ересектерсалғансуреттітолықтыру.Белгілібірережелер

Мүсіндеу Қуыршаққа арналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарынтабуды.
Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл 



шүберекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру.
Жапсыру Жапсыруғақызығушылықтыояту.Материалдардың(қағаз)қасиеттерітуралы  түсінік  қалыптастыру  және  оларды

қолданудың қарапайым әдістерін(ұсақтау,жырту,бүктеу),жапсыружұмыстарынжасаутәсілдерін(желімсіз)үйрету.
Фланелеграфтагеометриялықфигуралардыорналастыруын дамыту.

Құрастыру Тұрғызылғанқарапайымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпен жинауды.
Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,жанына  қоюды
жетілдіру.

Музыка Музыка тындау:  Баяу және көтеріңкі дыбысты музыкалық шығармалардың сипатын баяу және көңілді әндер ажырата
білу.
Ән айту:Ән айтуға қызығушылықты ояту,  педагогтың   дауыс ырғағына еліктеу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын  ойындарда  көрсету. 
Музыка тындау:  Баяу және көтеріңкі дыбысты музыкалық шығармалардың сипатын баяу және көңілді әндер ажырата
білу.
Ән айту:әннің сөздері мен жеке буындарды айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:Әртурлі кейіпкерлердің қимылдарын  ойындарда көрсетеді  қоян секіреді, құс ұшады.
Музыка тындау: Баяу және көтеріңкі дыбысты музыкалық шығармалардың сипатын баяу және көңілді әндер ажырата
білу.
Ән айту:Ән айтуға қызығушылықты ояту, тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар:   Сюжетті  музыкалық   ойындарда   музыканың  сипатына   сәйкес  кейіпкерлердің
қимылдарын көрсете білу.
Музыка тындау:  Баяу және көтеріңкі дыбысты музыкалық шығармалардың сипатын баяу және көңілді әндер ажырата
білу.
Ән айту:Әннің сөздері мен жеке буындарды айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:Қарапайым би қимылдарын орындау: қолдың білектерін айналдыру, шапалақтау және
аяқты тарсылдату,  жүрелеп отыру,  аяқтарын қозғау,  айналу;  денені  оңға,  солға бұру,  басты оңға,  солға ию, қолдарды
сермеу.

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Ересектердіңеңбегінбақылауғабаулу,ересектердіңәрекеттердіқалайорындапжатқанынабалалардыңназарынаудару.
Ненің «дұрыс»немесе«дұрысемес»,«жақсы»немесе«жаман»екенітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру.
Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан жәнефотосуреттердентануын ұйымдастыру.



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

       Білім беру ұйымы, балабақша: «Шұғыла» бөбекжай-балабақшасы»   
       Топ/сынып: «Балапан»   кіші   тобы
       Балалардың жасы:  2 жастағы   балалар 
       Жоспардың  құрылу кезеңі  (айды, жылды  көрсету):қаңтар  айы,  2023-2024 оқу жылы
Ұйымдастырылған

іс әрекет
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру
тақтайдыңүстімен20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, 
текшелерденжәнетағыбасқа) аттап жүру,орнындабаяуайналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынанбірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тізементіреп)еңбектеу.
доптарды бір-бірінедомалату
10-15сантиметрбиіктіктенсекіру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу жәнеашу.
Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру.
Аяқтыңөкшесіналғақою.Аяқтың бақайларынқимылдату(отырып).
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар  ойнауға  ынталандыру.  Балалардың
ойынға  қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату)  жетілдіру.
Қимылдарды  үйлесімді  орындауға,  кейбір  кейіпкерлердіңқарапайым  әрекеттерін  жеткізе  білуге  үйрету  (қоян  сияқты
секіру; аю сияқтықорбаңдапжүру).
Спорттық жаттығулар:
Шанаменсырғанау:шанағаотырып,төбешіктенсырғанауға,шананыжібіненсүйретуге,ойыншықтардышанаменсырғанатуғаү
йрету.
Дербесқимылбелсенділігі.



Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмең
гергенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және 
тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіру.
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),
киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртү
рліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою.
Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстелбасындадұрыс отыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың тазаауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде
қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті.
Дыбыстардың,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотырып,дауысаппаратындамыту,артикуляциялықгим
настикажасау.
Сөздік қорды қалыптастыру.

Балаларғабесікжырынкүнделіктіұйықтаралдындатыңдатудыәдеткеайналдыру,топтағыбарлықбаланыересектердіңжақсыкө
ретінін сездіру.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Сын есімді зат есіммен,етістіктің өткен шағымен байланыстыру
Байланыстырыпсөйлеу.
қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) және неғұрым күрделі(Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?)
сұрақтарға жауап беруге,өзойын айтуға үйрету.

Көркем әдебиет Балалардыпедагогтіңкөмегіменөлеңдітолыққайталауғаынталандыру.
Танысөлеңдердіоқығанкездебалаларғасөздерді,сөзтіркестерінқосылыпайтуғамүмкіндік беру.

Сенсорика Заттарменқұралдард
ықолданудағдыларынқалыптастыру,ауызшанұсқауменүлгігесүйенеотырып,тапсырмалардыорындауды,қимылдардыңүйлес
імділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, «көз бен қолдың» сенсомоторлықкеңістіктікүйлесімділігіндамыту.Заттарды түсі,

көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруғамүмкіндікбер
Сурет салу Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдікқабылдауларындамыту.



Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтері  ретінде  тік  және  тұйықталған  дөңгелек
сызықтарды қағаз бетіндежеңілжүргізу.

Мүсіндеу Мүсіндеудің  қарапайым  тәсілдерін  (кесектерді  үлкен  бөліктерден
бөліпалу,олардыбіртұтасетіпбіріктіру,сазбалшықтыөздігіненилеу)үйрету.
Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты 
мүсіндеуде пішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктіруді

Жапсыру Балалардыбейнелердіқағазбетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген 
бөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету.

Құрастыру Балалардыойынбарысындаүстелүстіжәнееденүстіқұрылысматериалдарымен  (текшелер,  кірпіштер,  үш  қырлы  призма,
пластина, цилиндр),жазықтықтағы құрылыстыңорналасунұсқаларымен таныстыру.

Музыка Музыка тындау: Әннің  мағынасын түсіну, қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын фортепианоның 
дыбысталуын ажырата білу, әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау,бұл әуендерді тани білу.
Ән айту:Ән айтуға қызығушылықты ояту, педагогтың  дауыс ырғағына еліктеу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қарапайым би қимылдарын орындау: қолдың білектерін айналдыру, шапалақтау және
аяқты тарсылдату, жүрелеп отыру, аяқтарын қозғау, айналу; денені оңға, солға бұру, басты оңға, солға ию, қолдарды 
сермеу.
Музыка тындау: Әннің  мағынасын түсіну, қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын фортепианоның 
дыбысталуын ажырата білу, әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау,бұл әуендерді тани білу.
Ән айту:Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Басталуы мен аяқталуындағы дыбысталу күшін өзгерту (қатты-баяу);
Музыка тындау:Әннің  мағынасын түсіну, қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын фортепианоның 
дыбысталуын ажырата білу, әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау,бұл әуендерді тани білу.
Ән айту:қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын, фортепианоның дыбысталуын ажыратады;
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қарапайым би қимылдарын орындау: қолдың білектерін айналдыру, шапалақтау және
аяқты тарсылдату, жүрелеп отыру, аяқтарын қозғау, айналу; денені оңға, солға бұру, басты оңға, солға ию, қолдарды 
сермеу.

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Заттық-бағдарлық  әрекеттерді  (қарау,  тигізу,  бұрау,  ашу,  белгілі  бір
объектігеарналғаннақтыәрекеттерді(доптыдомалату,машинаныитеру,қуыршақтыжатқызу,пирамиданыжинаужәнебөлшект
еу,біртекшеніекіншісінеқою)орындауғабаулу.
Ересектердіңеңбегінбақылауғабаулу,ересектердіңәрекеттердіқалайорындапжатқанынабалалардыңназарынаудару.
Ненің «дұрыс»немесе«дұрысемес»,«жақсы»немесе«жаман»екенітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру.
Үйжануарлары  және  олардың  төлдерімен  (қозы,  лақ,  бота),  аңдармен  (аю,  қасқыр,қоян)  және  құстармен  таныстыру,
оларды  ажырату  және  атау,  сипаттамалықерекшеліктерін  ажырата  білу.  Өсімдіктер  мен  жануарларға  қамқорлық



жасауғатәрбиелеу.



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

       Білім беру ұйымы, балабақша: «Шұғыла» бөбекжай-балабақшасы»   
       Топ/сынып: «Балапан»   кіші   тобы
       Балалардың жасы:  2 жастағы   балалар 
       Жоспардың  құрылу кезеңі  (айды, жылды  көрсету):ақпан  айы,  2023-2024 оқу жылы
Ұйымдастырылған

іс әрекет
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
Әртүрлібағыттажәнеберілгенбағытташеңбербойымен,қолдарынәртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, 
гимнастикалықскамейканың үстімен жүру,
заттардан(биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру,орнындабаяуайналу.
бағыттыөзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіругежәнекерісінше ауысу.
Биіктігі10сантиметр,ауданы50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
едендежатқансекіргіштен,лентадан(қатарқойылған2арқаннан)аттапсекіругеүйрету.
Екіқолмен, әртүрлітәсілдерменәртүрлібастапқықалыпта0,5-1,5метрарақашықтықтағынысанаға(төмен,жоғары)лақтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолдыкеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанындатұрған(отырған)адамғақолындағыдопты беріп,оңға-солғабұрылу.Алғажәнеекіжаққаеңкею.     
Аяқтың бақайларынқимылдату(отырып).
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар  ойнауға  ынталандыру.  Балалардың
ойынға  қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату)  жетілдіру.
Қимылдарды  үйлесімді  орындауға,  кейбір  кейіпкерлердіңқарапайым  әрекеттерін  жеткізе  білуге  үйрету  (қоян  сияқты
секіру; аю сияқтықорбаңдапжүру).
Спорттық жаттығулар:
Шанаменсырғанау:шанағаотырып,төбешіктенсырғанауға,шананыжібіненсүйретуге,ойыншықтардышанаменсырғанатуғаү
йрету.
Дербесқимылбелсенділігі.
Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмең
гергенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар.



Ересектің  бақылауымен  бетін,  қолдарын  ластанған  кезде  және
тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіру.

Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),

киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әрт
үрліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Үстелбасындағымәдени
еттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстелбасындадұрыс отыру.

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың тазаауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде
қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті.
қарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз)дұрысқайталапайтуғаүйрету
Сөздік қорды қалыптастыру.
Меңгерілгенсөздердіауызшасөйлеудеөзбетіншеқолдануғаықпалету.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
сөздердің дұрыс айтылуын жетілдіру
Байланыстырыпсөйлеу.
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру

Көркем әдебиет Балалардың  назарын  кітапты  қарап  отырған  балаға  аудару.
Балаларменбіргебалаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрациялардықарау.
Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту.

Сенсорика Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыруды, түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру 
және іріктеуді жетілдіру.
Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және      салыстыруға мүмкіндік беру.

Сурет салу Белгілібірережелердіорындау:дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмысты ұқыпты жасауды.
Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстауды,суреттіңқарапайымэлементтері  ретінде  тік  және  тұйықталған  дөңгелек
сызықтарды  қағаз  бетіндежеңілжүргізуді  Бейнелердіпарақбетіндеорналастыраотырып,түрлі-түстідақтардықарама-
қарсыүйлестіруарқылыберебілу,дөңгелекжәнетолқынтәріздісызықтардыбейнелеуді,дәстүрлі емес әдістерменсуреттер салу
дағдыларын дамыту.

Мүсіндеу Мүсіндеуге  арналған  материалдарды  қолдануды,  қолды  дымқыл
шүберекпенсүртуді,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыруды,жұмыстанкейінматериалдардыжинауға үйрету. 
Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларын қалыптастыру



Жапсыру Жапсыруғақызығушылықтыояту. Жапсыружұмыстарынжасаутәсілдерін(желімсіз)үйрету.
Фланелеграфта машиналарды,үйлерді доптарды,шарлардыорналастыру.

Құрастыру Балалардыойынбарысындаүстелүстіжәнееденүстіқұрылысматериалдарымен  (текшелер,  кірпіштер,  үш  қырлы  призма,
пластина, цилиндр),жазықтықтағы құрылыстыңорналасунұсқаларымен таныстыру.
Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,жанына  қоюды
пысықтау.

Музыка Музыка тындау: Әннің  мағынасын түсіну, қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын фортепианоның 
дыбысталуын ажырата білу, әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау,бұл әуендерді тани білу.
Ән айту:Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Басталуы мен аяқталуындағы дыбысталу күшін өзгерту (қатты-баяу);
Музыка тындау:Музыкалық  иллюстрациямен суйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар 
әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Ән айту:Әннің сөздері мен жеке буындарды айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:денені оңға, солға бұру, басты оңға, солға ию, қолдарды сермеуді орындайды.
Музыка тындау: Музыкалық  иллюстрациямен суйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар 
әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Ән айту:ән айтуға қызығушылықты, тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту, 
созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту,
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: пьесаның екі бөлімді формасының қимылдарын ауыстыру, басталуы мен 
аяқталуындағы дыбысталу күшін өзгерту (қатты-баяу);
Музыка тындау: Музыкалық  иллюстрациямен суйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар 
әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Ән айту:Әнді жеке және топпен айту, әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіру, қол ұстасып, жұптасып, шеңбермен 
жүру;

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын атауды.
Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету, баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайлардың 
үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдануды.
Дөрекілікке, сараңдыққа теріс көзқарас қалыптастыру; Жақын адамдарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге 
тәрбиелеу (жанашырлық, қамқорлық таныту). Ата-аналарын сыйлауға баулу.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыру: қар, жаңбыр, жел.  Қарды домалату ойнау 
және эксперимент жасау. Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылауды үйрету.



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

       Білім беру ұйымы, балабақша: «Шұғыла» бөбекжай-балабақшасы»   
       Топ/сынып: «Балапан»   кіші   тобы
       Балалардың жасы:  2 жастағы   балалар 
       Жоспардың  құрылу кезеңі  (айды, жылды  көрсету): наурыз айы,  2023-2024 оқу жылы
Ұйымдастырылған

іс әрекет
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру.
гимнастикалықскамейканың үстімен жүру
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынанбірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен 
жүгіруарқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тізементіреп)еңбектеу.
Екіқолмен, әртүрлітәсілдерменәртүрлібастапқықалыпта0,5-1,5метрарақашықтықтағынысанаға(төмен,жоғары)лақтыру10-
15сантиметрбиіктіктенсекіру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдыңбілектерін,иықбелдеуініңбұлшықеттеріндамытуғажәненығайтуға арналған жаттығулар. 
Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру.
Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу.
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың 
ойынға қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату) жетілдіру. 
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердіңқарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру;
аю сияқтықорбаңдапжүру).
Спорттық жаттығулар:
Мұздыжолдарменсырғанау:балалардықолынанжетелепсырғанату.
Велосипед тебу: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан 
ересектердіңкөмегіменжәнекөмегінсізтүсуге,ересектердіңкөмегіменжәнеөзбетіншерөлдібасқаруғаүйрету.(спорт залда 
немесе алаңқайда)
Дербесқимылбелсенділігі.
Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңг
ергенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және 



тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіру.
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердің
көмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқан
емесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстелбасындадұрыс отыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде 
қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 
Артикуляциялықжәнедауысаппаратының,сөйлеукезіндетынысалу,естуқабілетініңдамуынаықпалету.
Сөздік қорды қалыптастыру.ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көгөніс пен жеміс, үй жануарларымен олардың 
төлдерінің атауларын, көлік құралдарын және жеке бас гигиенасызаттарынбілдіретінзатесімдермен атау дағдыларын 
дамыту
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Сын есімдерді зат есімнің көпше түріменсәйкестендіруді үйрету.
Байланыстырыпсөйлеу.
Таныс заттарды атау, педагогтіңөтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім (не)?», 
«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберуге ынталандыру.

Көркем әдебиет Балалардыңжастарынасәйкескөркемшығармалароқу және
бесікжырларын,халықәндерін,ертегілерін,авторлықшығармалардытыңдауға үйрету.
Оқыпберудіойыншықтарды,суреттерді,үстелүстітеатрыныңкейіпкерлерінжәнебасқадакөрнекіқұралдардыкөрсетуменсүйеме
лдеу,соныменқатаркөрнекіліксізкөркем шығарманытыңдауын дамыту.

Сенсорика Берілгензаттардың3-
4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі,көлемі,өлшемібойыншаәртектізаттардысалыстыруд
ы заттардың санын ажырату (біреу-көп), әртүрлі көлемдегі заттардыатауды.
Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.

Сурет салу Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдікқабылдауларындамыту.
Ересектерменбірлескенәрекеттергеқызығушылықтыояту.Қағазға,құмғасаусақпен сурет 
салу,ересектерсалғансуреттітолықтыруға ынталандыру.

Мүсіндеу Мүсіндеуде қуыршаққа арналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат), және басқа заттардыңұқсастықтарынтаба білуді 
үйрету.

Жапсыру Материалдардың(қағаз)қасиеттерітуралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым 
әдістерін(ұсақтау,жырту,бүктеу) үйрету.
Бейнелерді(сызықтарда,шаршыда),қағазбетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға 
(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету.

Құрастыру Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз 
бетіншеқұрастыру,кеңістікқатынастардытүсіну,құрылысмасштабынасәйкессюжеттікойыншықтарды 



қолданып,ойнауғамүмкіндікберу.
Музыка Музыка тындау: Музыкалық  иллюстрациямен суйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар 

әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау.
Ән айту:Әннің сөздері мен жеке буындарды айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіру, қол ұстасып, жұптасып, шеңбермен 
жүру;
Музыка тындау: Балаларды кейбір  музыкалық аспаптардың барабан, бубен, сылдырмақ оның ішінде қазақ халқының 
ұлттық аспаптарының асатаяқ,сазсырнай,домбыра дыбыстарымен таныстыру.
Ән айту:Педагогтың  дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіру, қол ұстасып, жұптасып, шеңбермен 
жүру;
Музыка тындау: Балаларды кейбір  музыкалық аспаптардың барабан, бубен, сылдырмақ оның ішінде қазақ халқының 
ұлттық аспаптарының асатаяқ,сазсырнай,домбыра дыбыстарымен таныстыру.
Ән айту:Педагогтың  дауыс ырғағына еліктеу
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Сюжетті музыкалық ойындарда музыканың сипатына сәйкес кейіпкерлердің 
қимылдарын көрсету арқылы ойынның бір эпизодынан келесіге өту және қимылдарды бере білу.
Музыка тындау: Балаларды кейбір  музыкалық аспаптардың барабан, бубен, сылдырмақ оның ішінде қазақ халқының 
ұлттық аспаптарының асатаяқ,сазсырнай,домбыра дыбыстарымен таныстыру.
Ән айту: Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Сюжетті музыкалық ойындарда музыканың сипатына сәйкес кейіпкерлердің 
қимылдарын көрсету арқылы ойынның бір эпизодынан келесіге өту және қимылдарды бере білу.
Музыка тындау: Балаларды кейбір  музыкалық аспаптардың барабан, бубен, сылдырмақ оның ішінде қазақ халқының 
ұлттық аспаптарының асатаяқ,сазсырнай,домбыра дыбыстарымен таныстыру.
Ән айту:Ән айтуға қызығушылықты ояту, тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Сюжетті музыкалық ойындарда музыканың сипатына сәйкес кейіпкерлердің 
қимылдарын көрсету арқылы ойынның бір эпизодынан келесіге өту және қимылдарды бере білу. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету, оның мүдделеріне,қажеттіліктеріне, қалауына, мүмкіндігіне 
құрметпен қарау, әр баланы басқабалаларсияқтыжақсыкөретінінесенім қалыптастыру.
Кейбір еңбек 
әрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбиешініңкөмекшісіыдысжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Балалардың 
жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік нормалар менқұндылықтарды меңгеруіне ықпал ету. 
Жануарларәлемітуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. 
Аулағаұшыпкелетінқұстарды(торғай,көгершін,қарға)
Жолдардағы қауіпсіздіктің қарапайым ережелерін таныстыру. Көліктер, көше,жол туралы бастапқы түсініктерді 
қалыптастыру. Көлік құралдарының кейбіртүрлеріментаныстыру.



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

       Білім беру ұйымы, балабақша: «Шұғыла» бөбекжай-балабақшасы»   
       Топ/сынып: «Балапан»   кіші   тобы
       Балалардың жасы:  2 жастағы   балалар 
       Жоспардың  құрылу кезеңі  (айды, жылды  көрсету): сәуір  айы,  2023-2024 оқу жылы
Ұйымдастырылған

іс әрекет
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру
заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақмодульге):тұру,қолдарынжоғарыкөтеру,түсу;
шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру
Биіктігі10сантиметр,ауданы50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Түрлізаттардыңастынан0,5-1,5метрарақашықтыққадоптардыдомалату,доптарды бір-бірінедомалату.
Едендежатқансекіргіштен,лентадан(қатарқойылған2арқаннан)аттапсекіругеүйрету.
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу жәнеашу.
Алғажәнеекіжаққаеңкею.Едендеотырып,аяқтардыкезекпенбүгужәнежазу.
Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың 
ойынға қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату) жетілдіру. 
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердіңқарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру;
аю сияқтықорбаңдапжүру).   
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан 
ересектердіңкөмегіменжәнекөмегінсізтүсуге,ересектердіңкөмегіменжәнеөзбетіншерөлдібасқаруғаүйрету.
Дербесқимылбелсенділігі.
Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңг
ергенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіру.



Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек),
киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және 
шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың 
тазаауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды 
орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті.
еліктеусөздерін,сөздердіжәнеқарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз)дұрысқайталапайтуғаүйрету
Сөздік қорды қалыптастыру.заттардыңтүсін,көлемін,пішінін,дәмінбілдіретінсынесімдерменбайыту.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Сын есімдерді зат есімнің көпше түріменсәйкестендіру.
Байланыстырыпсөйлеу.
Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатып ойнату.

Көркем әдебиет Оқыпберудеойыншықтарды,суреттерді,үстелүстітеатрыныңкейіпкерлерінжәнебасқадакөрнекіқұралдардыкөрсетуменсүйем
елдеу,соныменқатаркөрнекіліксізкөркем шығарманытыңдауын дамыту.
Балалардыпедагогтіңкөмегіменөлеңдітолыққайталауғаынталандыру.
Танысөлеңдердіоқығанкездебалаларғасөздерді,сөзтіркестерінқосылыпайтуғамүмкіндік беру.

Сенсорика Заттарменқұралдард
ықолданудағдыларынқалыптастыру,ауызшанұсқауменүлгігесүйенеотырып,тапсырмалардыорындауды,қимылдардыңүйлесі
мділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, «көз бен қолдың» сенсомоторлықкеңістіктікүйлесімділігіндамыту.
Берілгензаттардың3-
4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі,көлемі,өлшемібойыншаәртектізаттардысалыстыру, 
заттардың санын ажырату (біреу-көп), әртүрлі көлемдегі заттардыатауын пысықтау.

Сурет салу Бейнелердіпарақбетіндеорналастыраотырып,түрлі-түстідақтардықарама-
қарсыүйлестіруарқылыберебілуді,дөңгелекжәнетолқынтәріздісызықтардыбейнелеуді,дәстүрлі емес әдістерменсуреттер 
салуды дамыту.

Мүсіндеу Сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерінқалыптастыру,сазбалшықты 
дұрысқолданудыжетілдіру.Пішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдетуді,кесектердібіріктіруді
мүсіндеуге арналған материалдарды қолдануды жетілдіру

Жапсыру Бейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға 
(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету.
Фланелеграфтагеометриялықфигураларды,машиналарды,үйлерді,доптарды,шарларды,гүлдерді,қазақтыңұлттықою-
өрнектерінорналастыру дағдыларын пысықтау.

Құрастыру Табиғиматериалдарды(құм,су,тас)қолданып,ойнауғамүмкіндікберу.



Тұрғызылғанқарапайымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпен жинауды.
Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,жанына қоуын 
қалыптастыру.

Музыка Музыка тындау: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту,педагогтың дауыс 
ырғағына сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айтуға үйрету.
Ән айту:Әннің сөздері мен жеке буындарды айту 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, 
жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу;
Музыка тындау: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту,педагогтың дауыс 
ырғағына сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айтуға үйрету.
Ән айту:әнді жеке және топпен айту, әуеннің жеке екпінін және ырғақты дұрыс жеткізу дағдыларын қалыптастыру
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: әнді сахналауда қимылдардың жеке элементтерін қолдану, күрделі емес қимылдар 
бірізділігін есте сақтау;
Музыка тындау: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту,педагогтың дауыс 
ырғағына сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айтуға үйрету.
Ән айту:Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: әнді сахналауда қимылдардың жеке элементтерін қолдану, күрделі емес қимылдар 
бірізділігін есте сақтау;
Музыка тындау: Ән айтуға деген қызығушылықтарын ояту, жекелеген сөздер мен буындарды айту,педагогтың дауыс 
ырғағына сөздердің созылыңқы дыбысталуына еліктей отырып, ересекпен қосылып ән айтуға үйрету.
Ән айту:Әнді жеке және топпен айту, әуеннің жеке екпінін және ырғақты дұрыс жеткізу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: бубенмен, сылдырмақпен, бірқалыпты ырғақты, түрлі бейнелік - ойын қимылдарын 
бере отырып заттармен қимылдар жасау;

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Үйқұстарын (тауық,қаз,үйрек),Өлі табиғат (жылы, суық су, құрғақ, ылғал құм, домалақ, қатты тас, суыққар) және олармен 
әрекет ету түрлері (су құю, құм тасу, төгу, жинау, 
мүсіндеу,,тастыжинау,қалау)туралытүсініктердіқалыптастыру,оларменойнаужәнеэкспериментжасауды ұйымдастыру.



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде

2023 –2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

       Білім беру ұйымы, балабақша: «Шұғыла» бөбекжай-балабақшасы»   
       Топ/сынып: «Балапан»   кіші   тобы
       Балалардың жасы:  2 жастағы   балалар 
       Жоспардың  құрылу кезеңі  (айды, жылды  көрсету): мамыр айы,  2023-2024 оқу жылы
Ұйымдастырылған

іс әрекет
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
иректелгенлентаның бойыменжүру.
құрсауданқұрсауғааттапөту;
заттардың арасымен, аяқтың ұшымен жүгіру
Шектеуліжазықтың,көлбеутақтайдыңбойымен,доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: 
арқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тізементіреп)еңбектеу
Екіқолмен, әртүрлітәсілдерменәртүрлібастапқықалыпта0,5-1,5метрарақашықтықтағынысанаға(төмен,жоғары)лақтыруБір 
орында тұрып қос аяқпен секіру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолдыкеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуғажәненығайтуғаарналғанжаттығулар.
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналғанжаттығулар. Орнында жүру. 
Қимылдыойындар.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың 
ойынға қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату) жетілдіру. 
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердіңқарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру;
аю сияқтықорбаңдапжүру).
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан 
ересектердіңкөмегіменжәнекөмегінсізтүсуге,ересектердіңкөмегіменжәнеөзбетіншерөлдібасқаруғаүйрету.
Дербесқимылбелсенділігі.
Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңг
ергенқимылдардыөзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар.
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және 
тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіру.
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердің
көмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқан



емесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстелбасындадұрыс отыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың тазаауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде 
қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті.
Сөйлеуқарқынын,дауыстыңжоғарылығыменкүшінескеріп
артикуляциялықгимнастикажасауын ұйымдастыру
Сөздік қорды қалыптастыру.
Қазақхалқыныңұлттықсалт-дәстүрлерінебаулу,балалардыбесікпен
таныстыру,қуыршақтыбесіккебөлеп,бесікжырынайтыпотырыпойнатуарқылықамқорлыққабаулу
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпшетүрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше 
түріменсәйкестендіру дағдысын дамыту.
Байланыстырыпсөйлеу.
Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберуді.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатып ойнап көрсету 
дағдысын дамыту.

Көркем әдебиет Танысөлеңдердіоқығанкездебалаларғасөздерді,сөзтіркестерінқосылыпайтуғамүмкіндік беру.
Балалардың назарын кітапты қарап отырған балаға аудару. 
Балаларменбіргебалаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрациялардықарау.
Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту.

Сенсорика Өлшемдеріәртүрлігеометриялықфигураларды,өлшемі,пішіні,түсібойыншаерекшеленетінбіркелкізаттардытоптастыруды,түр
лікөлемдегігеометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері 
бойыншасалыстыружәнеіріктеудіжетілдіру.Берілгензаттардың3-
4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі,көлемі,өлшемібойыншаәртектізаттардысалыстыру, 
заттардың санын ажырату (біреу-көп), әртүрлі көлемдегі заттардыатауын таныту.

Сурет салу Бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдікқабылдауларындамыту.
Бейнелердіпарақбетіндеорналастыраотырып,түрлі-түстідақтардықарама-
қарсыүйлестіруарқылыберебілуді,дөңгелекжәнетолқынтәріздісызықтардыбейнелеуді,дәстүрлі емес әдістерменсуреттер 
салуды пысықтау.
Ересектерменбірлескенәрекеттергеқызығушылықтыояту.Қағазға,құмғасаусақпен сурет 
салу,ересектерсалғансуреттітолықтыруды жетілдіру.

Мүсіндеу Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден 
бөліпалу,олардыбіртұтасетіпбіріктіру,сазбалшықтыөздігіненилеу)үйрету.
Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларын қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты 
мүсіндеуде пішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктіру, қ у ыршаққа 
арналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарынтабу.

Жапсыру Жапсыруғақызығушылықтыояту.Материалдардың(қағаз)қасиеттерітуралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың 



қарапайым 
әдістерін(ұсақтау,жырту,бүктеу),жапсыружұмыстарынжасаутәсілдерін(желімсіз)үйрету.Фланелеграфтагеометриялықфигур
аларды,машиналарды,үйлерді,доптарды,шарларды,гүлдерді,қазақтыңұлттықою-өрнектерінорналастыруды пысықтау.

Құрастыру Ойын аясында үстелүстіжәнееденүстіқұрылысматериалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, 
цилиндр),жазықтықтағы құрылыстыңорналасунұсқаларымен таныстыру.
Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз 
бетіншеқұрастыру,кеңістікқатынастардытүсіну,құрылысмасштабынасәйкессюжеттікойыншықтарды,табиғиматериалдарды(
құм,су,тас)қолданып,ойнауғамүмкіндікберу.

Музыка Музыка тындау: Қарапайым би қимылдарын  орындау.Қолдың білектерін айналдыру,басты оңға,солға бұру, қолдарды 
сермеу.Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету, қанатын жайып ұшқан құстар.
Ән айту: әнді жеке және топпен айту, әуеннің жеке екпінін және ырғақты дұрыс жеткізу дағдыларын қалыптастыру
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: әннің бөліктерін айта алады (ересекпен бірге), ересектердің көрсеткен қимылдарын 
қайталайды (шапалақтайды, аяқтарымен топылдатады, қол білектерімен айналдыруды орындайды);
Музыка тындау: Қарапайым би қимылдарын  орындау.Қолдың білектерін айналдыру,басты оңға,солға бұру, қолдарды 
сермеу.Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету, қанатын жайып ұшқан құстар.
Ән айту:Ән айтуға қызығушылықты, тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту, 
созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: әнді сахналауда қимылдардың жеке элементтерін қолдану, күрделі емес қимылдар 
бірізділігін есте сақтау;
Музыка тындау: Қарапайым би қимылдарын  орындау.Қолдың білектерін айналдыру,басты оңға,солға бұру, қолдарды 
сермеу.Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету, қанатын жайып ұшқан құстар.
Ән айту:Ән айтуға қызығушылықты, тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту, 
созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту, аспаптардың шығаратын және ересектің ән айтуына 
келтіріп, әнді күш түсірмей, табиғи дауыспен, дауысты жылдамдатпай, жеке сөздерді айқайламай айтуды қалыптастыру;
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Мазмұнды музыкалық ойындарда қимылдардың сипатын беру және оның 
кейіпкерлері мен қимылдарының музыкалық сипатын беруге сәйкес ойынның бір кезеңінен келесісіне өту.
Музыка тындау: Қарапайым би қимылдарын  орындау.Қолдың білектерін айналдыру,басты оңға,солға бұру, қолдарды 
сермеу.Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету, қанатын жайып ұшқан құстар.
Ән айту:Аспаптардың шығаратын және ересектің ән айтуына келтіріп, әнді күш түсірмей, табиғи дауыспен, дауысты 
жылдамдатпай, жеке сөздерді айқайламай айтуды қалыптастыру;
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Жаттығулар мен билерде сүйемелдейтін музыканың қарама- қарсылығына сәйкес 
(ақырын-қатты, жоғары-төмен, баяу – жылдам) бір қимылдардан басқаларына ауысу;

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру. Сыртқы 
белгілерібойыншакөгөністер(қызанақ,қияр,картоп)менжемістерді(алма,алмұрт)ажыратуды үйрету.Серуенде және 
сумен,құммен ойындарда қауіпсіздік ережелерімен (лас суды ішпеу, құмды 
шашпау,тастардылақтырмау)таныстыру,өсімдіктерменжануарларғасүйіспеншіліктанытужәне қамқорлық жасауды 
қалыптастыру.
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